
 

 
4LIFE  EURASIA  REGIONAL  CENTER  CONTACT  INFORMATION  

 
(updated December 2019) 

 
RC 
# City RC Director Contact Person Email Address Telephone RC Hours Address 

 5 St. Petersburg Lyubov Alimova 

Natalya Golubeva, 
Lyudmila 
 
Financial Director: 
Yuliya Veresova vcvitarc5spb@mail.ru 

8 (800) 707-7616 
7 (931) 535-5709 

 

Mon - Fri:  
11am – 7 pm 

Sat:12 pm – 5 pm  
Sun: Closed  

Валеологический центр "Вита", 
Каменноостровский проспект  
дом 40, этаж 5, офисы 505 и 506 
 
Ст. метро "Петроградская” 

7 Novosibirsk Galina Streltsova  tfsib@yandex.ru 
(383) 306- 6682 
(383) 223-3565  

Красный проспект, дом 14, 
офис 306 
ул. Русская, дом 39,  
НИИСистем, офис 504 

 10 Ufa Tatyana Kulagina  
Alyona; 
Mikhail ufarc10@gmail.ru 

(347) 223-2108 
(347)275-0187 
8 (800) 700-8814   Проспект Октября, 39 

 12 
Almaty, 
Kazakhstan Nadezhda Karateeva Svetlana Nesteryuk kaztem@mail.ru 

8 (727) 376-0360 
8 (701) 608-9940 

Mon - Fri:  
11am – 6pm 
Sat: 10am – 3pm 

ул. Абая 143 (угол Гагарина), 
офис 203 

 12 
Almaty, 
Kazakhstan Nadezhda Karateeva Elena Brantova 4life12@mail.ru 

+7 (727) 375-6866 
 (701) 766-7529 
+8 (777) 828-1513 

Mon - Fri:  
10am – 6pm ул. Ауэзова, 82, офис 418 

12 
Nur-Sultan, 
Kazakhstan Nadezhda Karateeva Gaysha Iskazieva astana@tf.kz 

8 (7172) 91-06-28 
8 (775) 661-2515 
8 (701) 47-57-156 

Mon - Fri:  
10 am – 6pm 
Sat: 10 am – 3pm 

ул. Бейбитшилик,25, Деловой 
Центр «Оркен», офис 305 

 12 
Karaganda, 
Kazakhstan Nadezhda Karateeva Natalya Sharifyanova karaganda@tf.kz (701) 449-2560 

Mon - Fri:  
10:30am – 6pm 
Sat: 10:30am – 4pm 

Бухар-Жырау, 55,  
ТД "Кайнар", офис 102 

 16 Irkutsk Lidiya Tolstikova Mariya Moskvitina spring4life.irk@gmail.com (3952) 34-3305 

Mon - Fri:  
10am – 6pm 
Sat: 10am – 4pm Б-р Гагарина, 40, офис 111 

17 Novosibirsk Boris Ezhov  
Larisa Dmitrieva; 
Galina Ilyina moe-delo@yandex.ru 

7 (913) 915-1125 
7 (913) 379-5005  Красный проспект 184, офис 411 

 24 Saratov Nataliya Zaretskaya 

Natalya Sergeycheva; 
Olga Smotrova; 
Larisa Schelkova sarfitorc24@gmail.com 

(8452) 64-9125 
 (908) 550-1388 

Mon - Fri:  
9am – 7pm 
Sat: 9am – 6pm ул. Безымянная, 6 В 



 24 Moscow Nataliya Zaretskaya 

Sergey Zaretskiy; 
Irina Elistratova; 
Inna Zasyadkina transferrc24@mail.ru 

 
(962) 940-2353 
(985) 161-8218 

Mon - Fri:  
10am – 7pm 
Sat: 10am – 6pm 

ул. Мясницкая, д.24/7, стр3,  
5 этаж, офис 507 

 29 Kiev, Ukraine Irina Bolshakova 
Grigoriy, 
Andrey 

aks_health@hotmail.com 
transfer@online.ua 

(044) 592-9798 
(095) 113-1415 
(097) 113-1415 
(063) 113-1415 

Mon - Fri:  
10am – 6 pm 
Sat, Sun: Closed 

«Трансфер-Фактор Украина», 
ул. Терещенковская, 13, оф.22 

 48 
Odessa, 
Ukraine Sergey Yanko  

Sergey Yanko 
Igor Basov 

rc48odessa@gmail.com 
496767@gmail.com  

0-800-21-29-29 
(toll free) 
+38(097)-676-8484 
+38(095)-676-8484 
+38(073)-676-8484  

Оздоровительный центр  
«Линия здоровья» 
ул. Новосельского 50 

49 Moscow Larisa Isakova  infotf49@gmail.com +7 (495) 740-4349  

Чистопрудный бул.,.5, офис 402. 
Здание Торгово-промышленной 
палаты, вход со стороны 
Гусятников пер. 

 50 Moscow Natalya Davydyuk Anna Malkova rc50@mail.ru 
(495) 782-7485 
(495) 772-1960 

Mon - Fri:  
10am – 8pm 
Sat: 11am – 4pm 
Sun: Closed 

127055, ул.Сущевская, 19, 
строение 4, этаж 3, офис 301 (1-й 
офис слева от входа) 

 51 Khabarovsk Nadezhda Kutuzova Leonid Kutuzov 4liferc51@gmail.com 

(4212) 73-8716 
(914) 540-5300 
(916) 303-7750 
(914) 191-0303 

Mon - Fri:  
10am – 7pm 
Sat: 10am – 4pm 
Sun: Closed 

Иммунологический центр  
"Родник Здоровья" 
680021, г.Хабаровск, 
ул.Некрасова, д.55  

 51 Moscow Nadezhda Kutuzova Elena Tovalik rc51moscow@mail.ru 

(499) 251-1110 
(925) 794-6090 
(495) 722-1072 
(903) 722-1072 

Mon - Fri:  
11am – 7pm 
Sat: 11am – 4pm 
Sun: Closed 

М. Белорусская 
Пл. Тверской заставы, д. 3, офис 
454/1 

51 Tolyatti  Nadezhda Kutuzova Irina Ineykina tftlt@mail.ru 

 
(8482) 46 - 67 - 46;  
+7 (909) 362-2825 

Mon - Fri:  
10am – 7pm 
Sat: 10am – 4pm 
Sun: Closed 

Центр " Трансфер Фактор-
Тольятти» в здании ТДЦ 
"Восточный Дублёр",  
ул. Юбилейная, 2Б; 
офис 22 

51 Vladivostok Nadezhda Kutuzova Olga Yanenko 
yanenko@mail.ru 
yanenko.olga@gmail.com  

+7 (423) 273-21-53 
+7 (914) 725- 4241   

ул. Мельниковская, 101, офис 109, 
1 этаж 

51 Tyumen Nadezhda Kutuzova Oksana Stolyar o.v.stolyar@gmail.com  +7 (929)200-0555 

Mon - Fri:  
12pm – 7pm 
Sat: 12pm – 3pm ул. Червишевский тракт, д.5, оф 7.   

51 Izhevsk Nadezhda Kutuzova Marina Kruchinina otspace@yandex.ru  
+7 (919)917-6024 
+79124517678 

Mon - Fri:  
11am – 7pm 
Sat: 11am – 3pm 

БЦ «Арбат», ул. Карла Маркса, 
177 б, офис 14 

 52 Chita Marina Aryaeva Aleksey Chimbeev 
mariaeva2005@mail.ru 
rc52chita@mail.ru 

(3022) 39-75-85 
(983) 421-3702 
(915) 444-4101  ул. Чайковского, 30, офис 1 



52 Kazan Marina Aryaeva Elena Glazunova  
8 (937) 617-03-05 
8 (917) 901-32-77  ул. Пушкина, 12, офис 17 (цоколь) 

52 Krasnoyarsk Marina Aryaeva Darima Aryaeva darima.aryaeva@mail.ru 
(391)229-5409 
+7 (913) 048-1144  ул. Урицкого 117, офис 227 

52 Moscow Marina Aryaeva Alexander Sidoruk ilt4life.eurasia@gmail.com 
(901) 773 - 4254 
(916) 540 – 9786 

Mon - Fri:  
11 am – 6 pm 
Sat – Sun: Only by 
appointment ул. Тверская, 20, стр. 1, офис 316 

52 Novosibirsk Marina Aryaeva Natalya Borisenko 4life-nsk@bk.ru 

(983) 381-9325  
+7 (901)4569-6365 
Томск: 97-79-63  Красный проспект, 17, офис 508 

52 
Saint 
Petersburg Marina Aryaeva Elena Svetozarova  +7(921)907-25-93 

Mon - Fri:  
11 am – 7 pm 
 
Sat – Sun: Closed 

ул. Бабушкина, 3 
БЦ «Росстро», 
офис 413 «А» 
Cт. метро «Елизаровская» 

52 Tomsk Marina Aryaeva Yuriy Savvateev platinum@tf03.ru (923) 426-2256  ул.Кулева, 32, оф. 205 

52 Ulan-Ude Marina Aryaeva 
Svetlana Dorzhieva 
Aleksey Chimbeev  

(3012) 31-3540  
(3012) 64-2817  
(983) 421-3702  ул.Коммунистическая, 22, офис 20 

 53 Angarsk Tatyana Dashkova Viktor Dashkov info@4life-siberia.ru 
(902) 7-648-368 
(902) 5-614-606  11 м-он, д.7\7а, 2-й этаж 

 54 Moscow Liya Alekseeva Ulugbek Babaev ksenli@mail.ru (495) 632-9585  
ул. Садовая-Сухаревская,  
д.2/34, стр.1 

54 St. Petersburg Liya Alekseeva Yuliya Musatova 4life-spb@mail.ru  
+7(964)342-8348 
8(812) 642-8348  

Малый проспект П.С., д. 87 
Бизнес-центр «Сенатор»,  
офис 210 

55 Moscow Alina Ksenofontova   
 
(963) 782-5588   

  
56 

Ulaanbaatar, 
Mongolia Oyunmaa Banzragch Tuvshinzayaa mon4life_1@yahoo.com 

(976) 31-81-17 
(976) 992-2811  

 
Район Чингэлтэй, ул. Джуулчин, 
напротив площади Строителей, 
здание Центр 34, 1 этаж 

 59 Rostov-on-Don Tatyana Vayner  
vtm5522@gmail.com 
ros4life@yandex.ru (928) 900-96-15  

ул. Социалистическая, д. 74,  
офис 1203 

User
Подсвеченный



59 Krasnodar Tatyana Vayner Svetlana Lavrinets  +7 (918) 639-70-77  
БЦ "Кутузовский", ул. Северная, д. 
490,  2 эт., оф. 202 

59 Gulkevichi Tatyana Vayner Tatyana Derkacheva  +7 (906) 187-61-52  ул. Заречная, д. 17 

59 Simferopol Tatyana Vayner Valentina Gulyaeva  +7 (978) 743-04-02  ул. Набережная, д. 75 з, 5 эт. 

59 Kislovodsk Tatyana Vayner Galina Lesnik  
8 (988) 628-42-25  
8 (928) 350-24-33  пр. Первомайский, д. 19, 2 этаж 

 60 
Almaty, 
Kazakhstan Erik Sukhachev  erikdana4life@gmail.com +7 (705) 136-74-79  ул. Ауэзова 84/18/6 

 61 Moscow Elena Ryleva 

Olga Korshkova; 
 
Tatyana Ryleva 4life@mail.ru 

(495) 664-29-60  
(985) 765-60-61 
(916) 261-14-33 

Mon – Fri: 
10 am – 7 pm 
Sat: 10 am – 3 pm 
Sun: Closed 

м. ВДНХ,  
ул. Ярославская д.13 А, офис 2 

61 Astrakhan Elena Ryleva Olesya Spirina 4life.astrakhan@gmail.com +7 (964) 880 72 20 

Mon - Fri:  
11 am – 7pm 
Sat: 11 am – 3pm 
Sun: Closed 

ул. Красная Набережная, д. 27,  
2 этаж (отель «7 Небо») 

62 Moscow Igor Belokopytov 
Olga Belokopytova; 
Ksenia Belokopytova 4liferc62@mail.ru 

(495) 532-4209 
+7 (929) 650-3988 

Mon - Fri:  
10am – 7pm 
Sat: 10am – 3pm 
Sun: Closed 

ул. Воронцовская, 35 б, корпус 2, 
офис 602  

63 Barnaul Sergey Borisov  

domashnii-
doktor@yandex.ru; 
svboroki@mail.ru 

8(962)820-20-80 
8(961)977-77-71 
(3852)622-170  

656049, пр. Красноармейский, 81. 
Центр натуральной медицины 
«Домашний доктор» 

64 
Minsk,  
Belarus Oleg Povalkovich  tpvturbo@mail.ru +375 (29) 5082727 

Mon – Fri: 
11 am – 6 pm ул. Раковская 32, офис 5 

65 
Kiev,  
Ukraine Rozaliia Kobylianska  

rozaliya.office@gmail.com 
 
Skype: rozaliya.office 

 
(044) 332-56-16 

(044) 287-31-99 

(066) 51-66-039 
Mon – Fri: 
9 am – 7 pm ул. Владимирская, 78, офис 2 

67 Chita Sergey Nazarov Dolgorma Tarbaeva rc67chita@mail.ru +7 (924) 501-9160  

ул.Костюшко-Григоровича, д.5,  
бизнес-центр “Монблан”,  
офис 503 



67 Ulan-Ude Sergey Nazarov Anna Stupina nazarov4life@gmail.com 
8 (983) 420 – 66-13 
8 (3012) 30 – 66-13 

Mon - Fri:  
9 am – 8 pm 
Sat - Sun:  
12 pm – 5 pm ул. Ленина, 49 А, 2 этаж, офис 205  

67  Moscow Sergey Nazarov Elena Namkhanova rc67mail@gmail.com +7 (929) 681-10-22 

Mon - Sat:  
9 am – 9 pm 
Sun:  
10 am – 5 pm 

ул. Селезневская 11а, стр.2 ,  
7 этаж , офис 11 

67 Irkutsk Sergey Nazarov Bato Batorov transferfactor38@mail.ru 
+7 (924) 477-12-33 
+7 (950) 080-22-80  

БЦ «На Горной» 
ул. Горная, 4,  
6 этаж, офис 612 

67 Kazan Sergey Nazarov Farida Ayupova 4lifekazan@mail.ru +7 (987) 231-09-38  ул. Карла Маркса, 42 А, офис 36 

67 Omsk Sergey Nazarov Ramil Khakimov omsk4life1@gmail.com  +7 (913) 628-31-67  ул. Думская, дом 5, 3 этаж 

67 
Saint 
Petersburg Sergey Nazarov Elena Svetozarova  +7(921)907-25-93 

Mon - Fri:  
11 am – 7 pm 
 
Sat – Sun: Closed 

ул. Бабушкина, 3 
БЦ «Росстро», 
офис 413 «А» 
Cт. метро «Елизаровская» 

68 
Almaty, 
Kazakhstan Aymengul Alsambek  

moon_flower79@mail.ru    
info@transferfactors.kz 

 
87014432342 

Mon - Fri:  
9 am – 6 pm 
 
Sat: 9 am – 1 pm ул Гоголя 86, офис 626 

69 Izhevsk Marina Kruchinina  otspace@yandex.ru +7(912) 451-76-78  

Mon - Fri:  
10 am – 5 pm 
 
Sat: 10 am – 5 pm 

ул. Карла Маркса, 177 б, офис 17, 
БЦ «Арбат» 

70 Tyumen Oksana Stolyar Tatyana Mazunina 4life.tmn@gmail.com 

89292000555 
 
89123884404 

Mon – Fri:  
10 am – 8 pm 
Sat: 10 am – 6 pm 

625008, Тюмень, ул. Самарцева, 3  
Центр восстановления 
Иммунитета 

 


